
 

Warszawa, 8 września 2025 r. 

 

 

 

W imieniu Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej chciałbym zaprosić Państwa do udziału w nowej inicjatywie 

Fundacji jaką jest Forum Ochrony Środowiska. 

Każdego dnia gminy zmagają się z kolejnymi wyzwania dotyczącymi zmian w systemie gospodarki odpadami, 

godzenia rozwoju inwestycji z ochroną zieleni, gospodarki wodami opadowymi, czy komplikującymi się 

przepisami prawa środowiskowego. Często każdy urząd mierzy się z problemami w pojedynkę. A przecież 

łatwiej i skuteczniej działa się razem. 

Dlatego Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej zaprasza na pierwsze spotkanie Mazowieckiego Forum 

Ochrony Środowiska - nowej platformy wymiany doświadczeń, wsparcia i współpracy dla urzędników 

samorządowych odpowiedzialnych za ochronę środowiska i gospodarkę komunalną. 

 

21 października 2025 r.  

Sesja nt. „Miejskie Plany Adaptacji w 2025 r. Nowe wymagania i praktyka” 

Centrum Szkoleniowo-konferencyjne BusinessRoom, ul. T. Chałubińskiego 8, 00-613 

Warszawa 

 

Spotkanie poprowadzi ekspert i analityk ochrony środowiska, od lat związany z tematyką polityki klimatycznej 

i zagospodarowania przestrzennego. Jest autorem licznych analiz dotyczących emisji gazów cieplarnianych, 

adaptacji do zmiany klimatu oraz ocen oddziaływania na środowisko.  

 

Serdecznie zapraszam do zapoznania się z zaproszeniem oraz informacjami o forach samorządowych w Fundacji. 

 

 

Z poważaniem, 

 

Piotr Kubiak 

Koordynator Forum  

Ochrony Środowiska  



 

Sesja konsultacyjno-szkoleniowa Forum Przewodniczących Rad  

 „Miejskie Plany Adaptacji w 2025 r. Nowe wymagania i praktyka” 

21 października 2025 r. 10:00 – 14:00 
 
Najważniejsze zagadnienia: 

✓ Zrozumienie nowych wymagań wobec MPA. 
✓ Jasna lista elementów, które „musi mieć” dobry plan. 
✓ Praktyczny przebieg procesu – od analiz po monitoring. 
✓ Ścieżka pozyskania danych i wskaźników (KLIMADA 2.0). 
✓ Wskazówki do przygotowania zamówienia pubIicznego na MPA. 
✓ Powiązanie adaptacji z planowaniem przestrzennym. 
✓ Katalog działań adaptacyjnych dla małych i średnich miast. 

Program sesji: 

1. Nowe oczekiwania od Miejskich Planów Adaptacji na podstawie ustawy o zmianie ustawy Prawo Ochrony 

Środowiska. 

• Przygotowanie Miejskich Planów Adaptacji.  

• Kto musi, a kto nie musi wykonywać miejskiego planu adaptacji?  

• Jaki jest wymagany zakres przygotowania miejskiego planu adaptacji?  

• Co musi zawierać miejski plan adaptacji? Co cechuje dobrze wykonany plan adaptacji? 

• Jak przygotować koncepcję zazieleniania miasta i zagospodarowania wód opadowych? 

• Jak realizować monitoring wdrażania miejskiego planu adaptacji? 

2. Wytyczne w zakresie przygotowania Miejskich Planów Adaptacji i ich praktycznie wdrażanie: 

• Omówienie procesu przygotowania miejskich planów adaptacji zgodny z wytycznymi w tym przykłady 

zamówień publicznych, konsultacji społecznych.  

• Jaką praktyczną nową wiedzę o gminie, może przynieść miejski plan adaptacji i analizy z nim związane?  

• Jakie analizy wykonuje się w ramach przygotowania miejskiego planu adaptacji?  

• Jakie dane są potrzebne do wykonania miejskiego planu adaptacji i gdzie je uzyskać?. Źródła danych do 

przygotowania MPA, m.in. KLIMADA 2.0. 

• Jak przygotować zamówienie publiczne na przygotowanie miejskiego planu adaptacji? 

• Przykłady wykonanych MPA dla małych i średnich miast.  

• Adaptacja do zmian klimatu w planowaniu przestrzennym. 

3. Działania na rzecz adaptacji do zmian klimatu w małych i średnich miastach: 

• Jakie rozwiązania w zakresie adaptacji do zmian klimatu mogą wdrażać małe i średnie miasta (gminy)?  

• Przykłady zagraniczne i krajowe w zakresie gospodarowania woda, zielenią, ciepłem. 

• Skąd wziąć dotację na realizację miejskich planów adaptacji? - Finansowanie działań adaptacyjnych.  

4. Dyskusja. Sesja pytań i odpowiedzi. Konsultacje. 
 

Prowadzący:  

Ekspert i analityk ochrony środowiska. Autor wielu analiz w zakresie zanieczyszczeń z transportu, emisji gazów 

cieplarnianych, adaptacji do zmiany klimatu oraz ocen oddziaływania na środowisko. Specjalista w tematyce polityki 

transportowej i klimatycznej oraz zagadnień związanych z zagospodarowaniem przestrzennym. Od 2009 roku pracuje 

w Fundacji Instytut na rzecz Ekorozwoju (InE) gdzie zajmuje się zagadnieniami związanymi z ochroną klimatu. 



 

Czym są Fora samorządowe działające przy FRDL? 

Fora samorządowe, autorski pomysł Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej, to platforma współpracy i integracji 
środowiska zawodowego w samorządach. 

Uczestnictwo w Forum to: 

▪ poszerzanie wiedzy i wymiana doświadczeń, 
▪ doskonalenie warsztatu w ramach cyklicznych spotkań, 
▪ działalność interwencyjna i wsparcie w rozwiązywaniu problemów zawodowych. 

💡 FRDL moderuje działalność ponad 80 forów samorządowych, zrzeszających blisko 4000 przedstawicieli JST 
z całej Polski. 

 

Co to jest Forum Ochrony Środowiska? 

Forum to cykliczne spotkania pracowników wydziałów ochrony środowiska i gospodarki komunalnej miast i 
gminy. 

📆 Spotkania odbywają się 8 razy w roku, dwa razy w kwartale. Z możliwością udziału w formie stacjonarnej 
lub on-line. 

 

Jakie korzyści płyną z uczestnictwa w Forum? 

✅ Udział w spotkaniach konsultacyjno-szkoleniowych z udziałem ekspertów – praktyków i wykładowców. 

✅ Wymiana doświadczeń z innymi samorządowcami z całego województwa. 

✅ Możliwość wpływu na agendę – uczestnicy mogą zgłaszać tematy i problemy do omówienia. 

✅ Dostęp do bazy wiedzy on-line: wzory dokumentów, materiały, opinie eksperckie. 

✅ Udział w spotkaniach w atrakcyjnej cenie. 

 

 

Jaki jest koszt uczestnictwa w Forum? 

💰 Koszt udziału w Forum wynosi 440 zł brutto kwartalnie. 

W ramach tej opłaty w ciągu roku odbywa się: 

✓ 8 spotkań 
✓ po 2 spotkania w kwartale 
 

Jak dołączyć do Forum? 

▪ Aby dołączyć do Forum należy podpisać umowę oraz deklarację członkowską. Jej wzór znajdziecie Państwo 
na stronie internetowej. 

▪ Formuła funkcjonowania Forum jest otwarta, w każdej chwili można do niego przystąpić lub z niego 
wystąpić. 
 

Więcej informacji znajdziecie Państwo na stronie  
https://frdl.mazowsze.pl/fora/forum-ochrony-srodowiska 

Jeśli jesteście Państwo zainteresowani dołączeniem do Forum, prosimy o kontakt: 
Piotr Kubiak - Koordynator Forum Przewodniczących Rad 

tel. 533 849 116  e-mail: piotr.kubiak@frdl.org.pl  

mailto:piotr.kubiak@frdl.org.pl


 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE i KARTA ZGŁOSZENIOWA 

Sesja konsultacyjno-szkoleniowa Forum Ochrony Środowiska nt.: 

Miejskie Plany Adaptacji w 2025 r. Nowe wymagania i praktyka 

21 października 2025 r. w godz. 10:00 – 14:00 

 
 
 
MIEJSCE: ON-LINE. Platformie zoom meeting. 
 

 
 
 

MIEJSCE:  BusinessRoom Centrum Szkoleniowo-
Konferencyjne  
ul.  Tytusa Chałubińskiego 8, 00-613 Warszawa 

Cena udziału: Cena promocyjna 250 PLN na premierowe spotkanie. Cena regularna dla osoby zrzeszonej w 
Forum 449 zł przy udziale on-line, 639 zł przy udziale stacjonarnym. 
Cena obejmuje: Udział w profesjonalnej sesji konsultacyjno-szkoleniowej, materiały szkoleniowe  
w wersji elektronicznej, możliwość konsultacji  z trenerem. 

DANE DO 
KONTAKTU:  

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze,  
ul. Edwarda Jelinka 6, 01-646 Warszawa. 
tel. 533 849 116   e-mail: piotr.kubiak@frd.org.pl, szkolenia@frdl.org.pl 

Zgłaszam udział w szkoleniu w formule: Stacjonarnej ☐              On-line ☐ 

Nazwa i adres nabywcy  
(dane do faktury) 

 
 
 

1. Nazwa i adres odbiorcy   

NIP  Telefon 
 

2. Imię i nazwisko uczestnika,  
stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU 

 

Dokonanie zgłoszenia na szkolenie jest równoznaczne z zapoznaniem się i zaakceptowaniem regulaminu szkoleń 
FRDL zamieszczonym na stronie Organizatora www.frdl.mazowsze.pl oraz zawartej w nim Polityce prywatności i  
ochrony danych osobowych. 
UWAGA! Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejność zgłoszeń. Brak pisemnej rezygnacji 
ze szkolenia najpóźniej na trzy dni robocze przed terminem jest równoznaczny z obciążeniem Państwa należnością 
za szkolenie niezależnie od przyczyny rezygnacji. Płatność należy uregulować przelewem na podstawie 
wystawionej i przesłanej FV. 

Wypełnioną kartę zgłoszenia należy przesłać poprzez formularz zgłoszenia  
na https://frdl.mazowsze.pl/ lub mailem na adres szkolenia@frdl.org.pl do 16 października 2025 r. 

mailto:piotr.kubiak@frd.org.pl
mailto:szkolenia@frdl.org.pl

